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I.
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.
Пояснительная записка

На современном этапе в условиях внедрения ФГОС ДО интегрированного обучения и воспитания является ведущим направлением в развитии специального образования в нашей стране. Равномерному включению развивающейся в условиях недостаточности (психической, физической, интеллектуальной) личности во все возможные и необходимые сферы жизни социума, ее достойный социальный статус и самореализацию в обществе является оказание своевременной психолого-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями на всех возрастных этапах их индивидуального развития.

Организация процесса воспитания и обучения должна предусматривать реализацию индивидуальной адаптированной программы для каждого ребенка с ОВЗ.

Адаптированная программа МБДОУ ДС № 4 детский сад «Березка» для ребенка с ОВЗ (аутизм) (далее - Программа) разработана на основании нормативно-правовых документов, регламентирующих функционирование системы дошкольного и коррекционного образования в Российской Федерации:

-
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273- ФЗ (ред. от 23.07.2013) «Об образовании в Российской Федерации»

-
 Приказы Минобрнауки России:

· от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»

· «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» от 20 сентября 2013 г. № 1082; 

· "Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования" от 8 апреля 2014 г. N 293 г. 

· «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 30 августа 2013 г. № 1015; 

· «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» от 29 августа 2013 г. № 1008. 

- Разъяснения Минобрнауки Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ «О коррекционном и инклюзивном образовании детей» от 7 июня 2013 г. № ИР-535/07;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (вместе с "СанПиН 2.4.2.3286-15. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015 N 38528)

Программа разработана на основе базовых специальных коррекционных программ: Баряевой Л. Б., Гаврилушкиной О. П., Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью.; Екжановой Е.А., Стребелевой Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. 
1.2. Цели и задачи реализации Программы
Цель реализации Программы:

· 
исправление или ослабление имеющихся проявлений аутизма и вызванных им нарушений, стимуляцию дальнейшего продвижения ребенка посредством совершенствования приобретаемых в дошкольном возрасте умений и содействие всестороннему максимально возможному его развитию.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

· 
воспитывать интерес к окружающему миру, потребность в общении, расширять круг увлечений;

· 
развивать и обогащать эмоциональный опыт ребенка;

· 
формировать коммуникативные умения и сенсорное развитие;

· повышать двигательную активность ребенка;

· 
формировать эмоционально-волевые, личностные качества, навыки  социально-адаптивного поведения;

· 
объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· 
взаимодействовать с родителями воспитанника (законных представителей) для обеспечения полноценного психофизического развития ребенка с аутизмом.

1.3.
 Принципы и подходы к реализации Программы

Программа построена на следующих принципах:

- онтогенетическом, основанном на учете последовательности возникновения и развития психических функций и новообразований в онтогенезе, его реализация позволяет учесть общие закономерности развития применительно к ребёнку с нарушением зрения, построить модель коррекционно-развивающего обучения, ориентированного на учет сензитивных периодов в развитии психических функций;

- развивающего обучения связан с необходимостью не только преодоления отставания и нормализации развития, но и его обогащения, то есть амплификации развития; определение индивидуальных возможностей ребенка с нарушением зрения возможно только при активном участии педагогов, которые «ведут» развитие ребенка, выявляют его потенциальные возможности, зону ближайшего развития»;

-
 коррекционной направленности воспитания и обучения, предполагающий индивидуально-дифференцированный подход к ребенку, построенный на учете структуры и выраженности нарушений ребенка, выявлении его потенциальных возможностей ребенка; является одним из ведущих в воспитании и обучении детей с ОВЗ; пронизывает все звенья воспитательно-образовательного процесса;

-
 учета ведущего вида деятельности, основной акцент делается на организации самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор образовательного процесса;

- системности опирается на представление о речи, как о сложной функциональной системе, структурные компоненты которой находятся в тесном взаимодействии, в связи с этим изучение речи, процесса ее развития и коррекции нарушений предполагает воздействие на все компоненты, все стороны речевой функциональной системы;

-
 психологической комфортности, взаимоотношения между детьми и взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи;

-
 целостности, стратегия и тактика образовательной работы с детьми опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях;

-
 вариативности, детям предоставляются возможности выбора материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения, информации, способа действия;

-
 непрерывности, обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на дальнюю перспективу развития;

-
 интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

-
 гибкого распределения компонентов режима в течение дня.

Такой подход обеспечивает:
- «проживание»  ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;

- поддержание эмоционально-положительного настроя в течение всего периода освоения Программы; 

- многообразие форм подготовки и проведения мероприятий; 

- возможность реализации принципа построения программы по спирали (от простого к сложному);

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в совместную образовательную деятельность родителей воспитанников).

1.4. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы
Характеристика ребенка с аутизмом
   Прежде всего, аутизм связан с нарушением адекватной эмоциональной связи с людьми. Ребенок как будто то не замечает никого вокруг. Он не откликается на вопрос, ничего не спрашивает и ни о чем не просит, избегает взгляда в глаза другого человека, часто даже матери. Эти трудности очень ярко выступают в контактах со сверстниками: игнорирование, активный уход, созерцание со стороны, игра «рядом». При настойчивой попытке вовлечь такого ребенка во взаимодействие у него возникают тревога и напряженность.

    Поведение аутичного ребенка характеризуется выраженной стереотипностью, однообразием. Прежде всего, это стремление к сохранению привычного постоянства в окружающем: есть одну и ту же пищу; носить одну и туже одежду; иметь предметы обихода, постоянно находящиеся в одних и тех же местах; гулять по одному и тому же маршруту; повторять одни и те же движения, слова, фразы; получать одни и те же впечатления; сосредоточенная поглощенность на одних и тех же интересах; тенденция вступать в контакт со средой и взаимодействие с людьми одним и тем же привычным способом. Попытки разрушить эти стереотипные условия жизни ребенка вызывают у него диффузную тревогу, агрессию либо самоагрессию.

Ребенок часами может совершать одни и те же действия, отдаленно напоминающие игру: наливать в посуду и выливать из нее воду, пересыпать что-либо, перебирать бумажки, спичечные коробки, банки, веревочки, перекладывать их с места на место, расставлять их в определенном порядке, не разрешая никому убирать или отодвигать их. Эти манипуляции, как и повышенный интерес к тем или иным предметам (веревки, провода, катушки, банки, косточки от фруктов, бумажки и т. п.), не имеющим обычно игрового назначения, являются выражением особой одержимости, в происхождении которой очевидна роль патологии влечений, близкой к нарушениям инстинктов, которые свойственны этим детям. Подобные игры и стремление к тем или иным предметам, безразличным для здоровых детей, можно рассматривать как эволютивный рудимент сверхценных образований. Ребенок с синдромом аутизма активно стремится к одиночеству, чувствуя себя лучше, когда его оставляют одного. Вместе с тем характер контакта с матерью может быть различным: наряду с индифферентным отношением, при котором ребенок не реагирует на присутствие или отсутствие матери, наблюдается негативистическая форма, когда ребенок относится к матери недоброжелательно и активно гонит ее от себя. Существует также симбиотическая форма контакта, при которой ребенок отказывается оставаться без матери, выражает тревогу в ее отсутствие, хотя никогда не проявляет к ней ласки.

Наряду с отсутствием адекватного эмоционального реагирования на ситуацию, слабостью эмоционального резонанса, характерны гиперестезия к световым, слуховым, тактильным, температурным раздражителям. Это приводит к тому, что окружающая среда для ребенка с РДА становится источником эмоционального дискомфорта, ее восприятие сопровождается постоянным отрицательным фоном настроения. Человеческое лицо также нередко становится чрезмерным раздражителем, чем объясняется отсутствие прямого зрительного контакта.

Обращает на себя внимание недостаточность моторики, движения носят угловатый, неловкий характер, с трудом осваиваются простые навыки самообслуживания. На фоне моторной неловкости нередко наблюдаются двигательные стереотипии, вычурность и манерность движении, своеобразные жесты, трудно отличимые от навязчивых ритуалов.

Нарушение контакта с окружающими отчетливо проявляется и в нарушении коммуникативной функции речи. Развитие речи в одних случаях происходит в обычные или даже более ранние сроки, в других оно более или менее задержано. Однако независимо от сроков появления речи отмечаются нарушение формирования экспрессивной речи и главным образом недостаточность коммуникативной функции речи. В то же время может иметь место достаточно развитая «автономная речь», разговор с самим собой. Нередко встречается отставленное дословное воспроизведение ранее услышанного, так называемый фонографизм. Характерны патологические формы речи: непосредственные и отставленные во времени эхолалии, неологизмы, вычурное, например скандированное, произношение, необычная протяжная интонация, рифмование, применение в отношении самого себя местоимений и глаголов во 2-м и 3-м лице. Содержание речи отличается сочетанием примитивных форм (лепет, эхолалии) со сложными выражениями и оборотами, которые свойственны детям более старшего возраста и взрослым.
Характеристика на Ромейко Артёма
Ребенок 5-ти лет. Задержка психо-речевого развития, РДА.


Настроение переменчивое от уравновешенного до вспышек агрессии сопровождающихся громким плачем. Очень возбудим и эмоционален.

Темп деятельности неравномерный. Объём устойчивой работоспособности кратковременный (5 - 10мин). 
Внимание. Переключаемость характеризуется отвлекаемостью. Значительно снижены распределение внимания и его концентрация.

Мышление наглядно-действенное. Задания невербального характера выполняются ребёнком лучше, чем вербализированные задания. Егору  не доступны простые классификации обобщения. Работа с простыми контурами затруднена. Определение процессов памяти и восприятия затруднены из-за индивидуальных особенностей ребенка. 
Познавательная активность значительно снижена, истощаема. Интерес к предметам и игрушкам кратковременный, так как внимание привлекает их внешний вид и деятельность с ними других детей. Общая координация движений снижена, мелкая моторика развита не достаточно. Речь не внятная, самостоятельный рассказ отсутствует.

Воспринимает простые побуждения и инструкции: сядь на стул, возьми мяч, пойдем в группу, мой руки. Объем воспринимаемых высказываний очень медленно расширяется, для этого необходимо многократное повторение. 
Пассивный словарь наполнен предметами ближайшего окружения и простейших действий. Активный словарь включает несколько слов и звукоподражаний. Голосовая активность при общении проявляется обычно в виде спонтанного повторения звуков.
Характеристика на Полковникова Кирилла

Ребенок 7 лет. Задержка психо-речевого развития, РДА.

Мальчик пассивный, малоподвижный, в контакт со взрослыми вступает избирательно (в основном только со знакомыми). В игровой деятельности не участвует, творчество отсутствует.

Действия с предметами на уровне манипуляций. Интерес к предметам и игрушкам кратковременный, так как внимание привлекает их внешний вид и деятельность с ними других детей.

Образовательную программу не усваивает. Внимание не устойчивое, переключаемость замедленная, память слабая, воспроизведение информации затруднено. 

Речь невнятная, самостоятельный рассказ отсутствует. На замечание педагога не реагирует.
Во время занятий делает все при помощи воспитателя. Моторика слабо развита, невнимателен, словесные объяснения не слушает, самоконтроль отсутствует, самооценка отсутствует.

Навыки самообслуживания сформированы частично.

Ориентировка в пространстве частично сформирована. А ориентировка во времени не сформирована.

Произведения художественной литературы не вызывают интереса.

После кратковременного общения с группой детей ствемиться к уединению. 
1.5.
Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения воспитанником Программы

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров - характеристик возможных достижений ребенка, которые зависят от ряда факторов, в том числе: от характера, структуры и степени выраженности первичных нарушений; от наличия и степени выраженности вторичных нарушений: психофизических свойств ребенка с аутизмом.

Целевые ориентиры дошкольного образования для ребёнка с аутизмом
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 
Основная цель – овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с ОВЗ в общественную жизнь. В результате освоения этой образовательной области нами планируется максимально возможное. Целевые ориентиры: 

-сформированы у ребенка представления о самом себе и элементарных навыках для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе; 

- сформированы навыки самообслуживания; 

- сформированы умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

- сформированы умения использовать вербальные средства общения в условиях адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в свободном общении; 

- развита способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпочтению.
Образовательная область «Познавательное развитие».
Основная цель – формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных процессов. Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с ОВЗ обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти. В результате освоения этой образовательной области нами планируется максимально возможное. Целевые ориентиры: 

Формирование элементарных математических представлений:

различает понятия «один-много», выделяет один и много предметов из группы предметов; различает 2 предмета разного размера - «большой - маленький»; выделяет большой или маленький предмет из группы контрастных по размеру предметов; различает две различные геометрические формы.

Ознакомление с окружающим миром:

имеет первичные представления о себе (узнает и показывает себя в зеркале), близких людей (узнает и показывает мать, отец), узнает и показывает 2-3 игрушки (мяч, кукла, пирамидка, машинка или др.), узнает и показывает кошку, собаку.
Формирование сенсорного опыта:

реагирует на стимуляцию тактильных ощущений посредством чередования касаний твердой-мягкой, сухой-влажной, теплой-холодной поверхностями; выполняет скоординированные действия с предметами (ставит кубик на кубик, нанизывает кольца на пирамидку и т.п.); выделяет отдельный предмет среди других по просьбе взрослого; соотносит знакомый объемный предмет с его плоским изображением; находит и приносит заданный хорошо знакомый предмет; знает и узнает среди других красный и желтый цвета; рисует круги; выполняет двойную просьбу.
Образовательная область «Речевое развитие».
Основная цель – обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения языком своего народа. В результате освоения этой образовательной области нами планируется максимально возможное. Целевые ориентиры: 

- сформированы структурные компоненты системы языка – фонетического, лексического, грамматического; 

- сформированы навыки владения языком в его коммуникативной функции – развитие связной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога; 

- формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи.
- Сформирована способность зрительного контакта во время общения.

- Способен к подражанию движений и звуков.

- Выполняет простую артикуляционную гимнастику с помощью взрослого: улыбается, вытягивает губы трубочкой. Подражает разным звукам и шумам, вызванным простыми движениями рук и губ взрослого.
- Повторяет действий взрослого со звуками и предметами во время занятий и игр. 
- Понимает речевые инструкции (задания, требования) и выполняет их. Действует без предметов (сожми-разожми кулак) и с предметами (сжать-разжать губку или резиновый мяч). Действует с прищепками (закрепление прищепок на краях картонной коробки), укрепление мышц пальцев рук, закрепление «цангового» захвата, когда ребенок держит предмет с помощью большого и указательного пальцев.

- Понимает свое имя и соотносит с самим собой; называет свое имя.

- Выражает свои действия и желания одним словом: «дай», «привет», «пока» и др. и соответствующим жестам.

- Соотносит предметы с их изображением на картинках (предметы, часто используемые ребенком в быту). Звукоподражает.

- Отвечает на короткие вопросы взрослого по поводу знакомых бытовых ситуаций и предметов одним словом («Это суп? — Да», «Это ложка?» - Нет»).
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».
Основная цель – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ. Целевые ориентиры:
- развиты сенсорные способности; 

- развито чувство ритма, цвета, композиции; 

- сформировано умение выражать в художественных образах свои творческие способности. 

Образовательная область «Физическое развитие».
Основная цель – совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. В результате освоения этой образовательной области нами планируется максимально возможное. Целевые ориентиры: 

- сформированы двигательные умения и навыки; 

- сформированы физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма; 

- сформированы пространственные и временные представления; 

- развита речь посредством движения; 

- развиты морально-волевые качества личности, формирующиеся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет; 

- сформированы в процессе двигательной деятельности различные виды познавательной деятельности. 


Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития ребенка в рамках педагогического мониторинга (диагностики).

Диагностическое обследование проводится с помощью методики Е.А. Стребелевой. 
Интересующие сведения можно получить при использовании таких методов, как непосредственная беседа с родителями ребёнка, педагогическое наблюдение. Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к планированию действий. Особенно важно наблюдение за познавательной активностью ребенка, в процессе которого может отмечаться мотивационный аспект деятельности.

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения ребенка с аутизмом.

Прогноз развития ребёнка и предполагаемые результаты в ходе коррекционно-развивающей и образовательной деятельности
	Направления 
ПМП 
сопровождения 
	Предполагаемые итоговые результаты 
	Фактические результаты при выпуске ребѐнка из ДОУ 

	Медицинское 
(формы и сроки сопровождения специалистами ДОУ и поликлиники) 
	 Практически здоров(а) и готов(а) к обучению в школе 

 Хорошая динамика в состоянии здоровья, готов(а) к школьному обучению, но необходимо дальнейшее сопровождение врачами-специалистами__________________________________________________ 

 Динамика в состоянии здоровья не значительная, необходимо дальнейшее сопровождение врачами-специалистами___________________

 Без динамики в состоянии здоровья, необходим индивидуальный подбор формы обучения 

( индивидуальное, дистанционное, в спец.учреждении и др.)___________ 

 Другое______________________
	 Практически здоров(а) и готов(а) к обучению в школе 

 Хорошая динамика в состоянии здоровья, готов(а) к школьному обучению, но необходимо дальнейшее сопровождение врачами-специалистами________________________________________________________ 

 Динамика в состоянии здоровья не значительная, необходимо дальнейшее сопровождение врачами-специалистами_____________________________________________ 

 Без динамики в состоянии здоровья, необходим индивидуальный подбор формы обучения 

( индивидуальное, дистанционное, в спец.учреждении и др.)________ 

 Другое________________________ 



	Психологическое 
(психические процессы, подлежащие коррекции, формы и сроки сопровождения) 
	 Все психические процессы сформированы по возрасту, готов(а) к обучению в школе_____________ 

 Хорошая динамика в развитии психических процессов____________________ 

 Незначительная динамика в развитии психических процессов_____________________ 

Без динамики_________________ 

 Другое______________________
	 Все психические процессы сформированы по возрасту, готов(а) к обучению в школе____________ 

 Хорошая динамика в развитии психических процессов____________________ 

 Незначительная динамика в развитии психических процессов____________________ 

 Без динамики_________________ 

Другое__________________________ 

	Специальное 
(логопедическое) 
(речевые процессы, формы и сроки сопровождения) 
	 Все речевые процессы сформированы по возрасту, готов(а) к обучению в школе______ ____ 

 Хорошая динамика в развитии речевых процессов____________ 

 Незначительная динамика в развитии речевых процессов_____________________ 

 Без динамики________________ 

Другое_________________________
	 Все речевые процессы сформированы по возрасту, готов(а) к обучению в школе_____________ 

 Хорошая динамика в развитии речевых процессов____________ 

 Незначительная динамика в развитии речевых процессов______ 

 Без динамики______________ 

Другое__________________________ 

	Педагогическое 

	 Полностью усвоил(а) основную образовательную Программу, реализуемую в ДОУ, сформированы интегративные качества по всем направлениям развития______________________ 

 Частично усвоил(а) основную образовательную Программу, реализуемую в ДОУ, испытывает трудности в усвоении образовательных областей_______________________ 

 Не усвоил) основную образовательную Программу, реализуемую в ДОУ____________ 


	 Полностью усвоил(а) основную образовательную Программу, реализуемую в ДОУ, сформированы интегративные качества по всем направлениям развития__________ 

 Частично усвоил(а) основную образовательную Программу, реализуемую в ДОУ, испытывает трудности в усвоении образовательных областей______________________ 

 Не усвоил) основную образовательную Программу, реализуемую в ДОУ____________ 



	Социализация и интеграция 

	 Полностью социализирован(а) и интегрирован(а)в среде сверстников 

 Частично социализирован(а) и интегрирован(а)в среде сверстников 

 не социализирован(а) и 

интегрирован(а)в среде сверстников 


	 Полностью социализирован(а) и интегрирован(а)в среде сверстников 

 Частично социализирован(а) и интегрирован(а)в среде сверстников 

 не социализирован(а) и интегрирован(а)в среде сверстников 


II. Содержательный раздел

2.1.
Коррекционно-образовательная деятельность, осуществляемая учителем- логопедом, педагогом-психологом предусматривает речевое и познавательное развитие

	Направление
	Разделы, цели и задачи

	Познавательное

развитие
	Сенсорное развитие

Количество: учить группировать предметы по общим признакам: по форме, размеру, имеющих одинаковый цвет (все мячи - круглые, эти - все красные, эти - все большие...).

Величина: привлекать внимание к предметам контрастных размеров (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи).

Учить раскладывать однородные предметы разной величины на две группы по принципу «такой - не такой».

Форма: учить различать предметы по форме: кубик, кирпичик, шар.

Знакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Цвет: продолжать знакомство с тремя основными цветами: красный, желтый, синий.

Ориентировка в пространстве.

Учить ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху - низу, впереди - сзади.

Развитие продуктивной (конструктивной) деятельности

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом знакомить с деталями - кубик, кирпичик.

Продолжать учить сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание, что-то строить самостоятельно. 

Продолжать учить действовать двумя руками.

По окончании игры приучать убирать все на место.

Ознакомление с окружающим миром

Закреплять представление о предметах окружающей действительности (игрушки, посуда, одежда, мебель и т.д.).

Продолжать учить узнавать предметы в ближайшем окружении и на картинках, показывать, личные вещи.

Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость), со структурой поверхности (гладкая, шероховатая, с узелками).

Учить способам обследования предметов, включая простейшее экспериментирование (тонет - не тонет, рвется - не рвется).

Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы (посуда - мебель и т.п.)

	Речевое

развитие
	Развитие слухового внимания и восприятия.

Развивать слуховое внимание и слуховое восприятие.

Развитие понимания речи.

Развивать понимания речи:

 понимание конкретных слов (жестов) и обиходных выражений;

понимание однословного предложения; понимание вопросов: «Куда? Где? Откуда? Что? Кому? Откуда? Для кого?»;
понимание целостных словосочетаний, подкреплённых наглядным предметным действием;

понимание двухсловного предложения.

Формирование двигательных навыков и жестикуляции.

Формировать направленность к собеседнику и речевую позу.

Формировать целостное речевое движение.

Развивать жестикуляцию.

Формирование подвижности органов речи.

Формировать голос.

Формировать речевой выдох.

Развивать подвижность органов речи.

Развитие элементарных произносительных навыков.

Формирование экспрессивной речи.

Накопление пассивного словаря.

Развитие неречевых психических функций.

Развитие общей и мелкой моторики.


2.2. Содержание коррекционно-образовательной деятельности предполагает перспективное тематическое планирование на 2016-2017 учебный год 
(IV. Приложение)

III.
Организационный раздел

Основной формой организации коррекционно-развивающей деятельности для ребенка с аутизмом являются индивидуальные занятия с учителем - логопедом и педагогом-психологом, на которых осуществляется формирование, коррекция и компенсация психических процессов и развитие языковой системы. Коррекционно-развивающая работа предполагает четкую организацию, правильное распределение нагрузки в течение дня, координацию и преемственность в работе учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателей, инструктора по физической культуре.
Цель коррекционной работы - это максимальная коррекция и компенсация психических процессов и познавательных способностей ребенка с аутизмом; развитие социально-коммуникативных навыков и ориентировки в пространстве приближенными к возрастным нормативам.

В соответствии с поставленными целями в ходе реализации программы решаются следующие задачи:

-
 системное, комплексное изучение личностных психофизических особенностей ребенка, способствующее накоплению количественных и качественных показателей для определения содержания и основных направлений коррекционной работы;

-
 сочетание изучения развития ребенка с целенаправленным педагогическим воздействием, позволяющим программировать динамику перехода ребенка из зоны актуального развития в зону ближайшего развития;

-
 систематическая регистрация результатов обследования, позволяющая проследить эффективность коррекционно-педагогического воздействия, помогающая определить перспективу развития ребенка и выработать рекомендации по дальнейшему воспитанию и обучению;

-
 интеграция полученных в результате обследования данных в различные образовательные занятия;

-
 использование новейших методик и технологий для оказания комплексной дифференцированной помощи ребенку, испытывающих затруднения в различных видах деятельности.

3.1. Этапы организации психолого-педагогического сопровождения ребенка

	Этап
	Шаги проектирования АОП 
	Содержание деятельности

	Предварительный
	Предварительная оценка
образовательных потребностей ребенка и запроса родителей
	Администрация ДОУ вместе с
координатором по инклюзии (при наличии рекомендаций ИПР и/или ПМПК) 
- определяет, в какую группу поступает ребенок.
Так же определяется, какие специалисты психолого-педагогического сопровождения могут войти в междисциплинарную команду; 

-Заключается договор с родителями.
- проводится сбор и анализ предварительной (первоначальной) информации о ребенке и его семье.

	
	Оценка требований ФГОС и ОП
	Изучение документации;
Разработка локальных регламентирующих документов: 

- приказа о деятельности ПМПк.

	Диагностический
	Изучение результатов
комплексного психолого-педагогического обследования
	-Организация диагностической работы воспитателей группы и специалистов психолого-педагогического сопровождения в режиме взаимодействия (по возможности - комплексно);
- подготовка заключений о психологических особенностях ребенка, сформированности у него навыков, специфике взаимодействия со сверстниками и взрослыми. Основная задача комплексной
диагностики в данном случае – определить, какие образовательные потребности есть у ребенка, на какие его возможности можно опереться в первую очередь, какие из направлений деятельности воспитателей и специалистов являются
самыми актуальными. 

	 
	Описание необходимых
ребенку с ОВЗ специальных образовательных условий с учетом возможностей и
дефицитов
	Организация деятельности ПМПк: обсуждение заключений специалистов, Принятие решения о
необходимости разработки АОП 

	Разработка
	Проектирование необходимых
структурных составляющих АОП
	Деятельность воспитателей и
специалистов сопровождения в рамках работы ПМПк.
 

	
	Определение временных
границ реализации АОП
	

	
	Четкое формулирование
цели АОП (Совместно с родителями!)
	

	
	Определение круга
задач в рамках реализации АОП
	

	
	Определение содержания
АОП (коррекционный, образовательный компоненты)
	

	
	Планирование форм
реализации разделов АОП
	 

	
	Определение форм и
критериев мониторинга достижений и формирования социальной
компетентности воспитанника
	

	
	Определение форм и
критериев мониторинга эффективности и коррекционной работы
	

	Реализация
	 
	Организация деятельности воспитателей и специалистов психолого-педагогичесекого сопровождения в соответствии с Программой и планом;
-организация мониторинга учебных достижений и социальной компетентности ребенка;
-организация мониторинга эффективности коррекционной работы.

	Анализ и коррекция
	 
	Организация деятельности ПМПк по анализу эффективности работы, динамики развития и учебныхдостижений ребенка; 
-внесение корректив в Программы.


3.2. Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей.

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста с ОВЗ, родители (законные представители), педагоги.
	Возрастная категория
	Направленность групп
	Количество групп
	Количество детей в группе

	 От 4 до 5 лет
	Комбинированная

(2 ребенка с ОВЗ + дети с нормой развития)
	1
	24


3.3. Кадровые условия реализации Программы
Кадровый потенциал
Группа комбинированной направленности полностью (100%) укомплектована кадрами. Коррекционно-образовательную работу осуществляют 6 педагогов, из них: 2 воспитателя и специалисты: 

- 1 инструктор по физической культуре; 

- 1 музыкальный руководитель; 

- 1 педагог-психолог; 

- 1 учитель-логопед.
Требования к кадровым условиям  реализации программы включают:

1)укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, педагогическими и иными работниками;

2)уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОУ;

3)непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной компетенции педагогических  работников ДОУ.

Реализация Программы должна обеспечиваться педагогическими работниками, квалификационные характеристики которых установлены в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, утверждённый приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 года, № 761н, с изменениями, внесёнными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013г., № 1155.

Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и профессиональным стандартам.

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников для каждой занимаемой должности должен соответствовать квалификационной категории.

Педагогические работники ДОУ обязаны:

· систематически повышать свой профессиональный уровень;

· проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном законодательством об образовании.

Непрерывность профессионального развития педагогических работников должна обеспечиваться в процессе освоения ими дополнительных профессиональных программ, методик и технологий в установленном объёме, не реже чем каждые пять лет в образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного вида образовательной деятельности.

У педагогов должны быть сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально – коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое, физическое), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом.

Аттестация педагогов проводится в целях подтверждения соответствия педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми организацией.

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических работников организации, осуществляющей образовательную деятельность и находящуюся в ведение федеральных органов исполнительной власти, осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми  федеральными органами исполнительной власти.

3.4. Система коррекционно-образовательной работы
Основные направления работы:
Работа с ребенком:
помощь в адаптации к детскому саду – все педагоги;
проведение обследования ребенка и выработка рекомендаций по коррекции отклонений в его развитии – педагог – психолог, учитель – логопед.
диагностика и обучение  игровой деятельности детей – все педагоги;
организация и регулирование взаимоотношений ребенка со взрослыми – все педагоги;
проведение занятий по всем образовательным областям, представленных в ФГОС ДО – все педагоги.
Работа с родителями:
психолого-педагогическое просвещение родителей  - все педагоги;
развитие осознания педагогического воздействия родителей на ребенка в процессе общения – все педагоги;
снижение уровня тревожности родителей перед поступлением ребенка в школу – все педагоги;
обучение родителей методам и приемам организации коррекционных  занятий с ребенком – все педагоги;
ознакомление родителей с результатами  диагностики психических процессов – учителя – логопеды, педагог – психолог;

Работа с педагогами:

Работа ПМПк – старший воспитатель;

индивидуальное и групповое консультирование – все педагоги;

подготовка и выступление на педсовете, методическом объединении – все педагоги;

повышение психологической компетенции педагогов (самообразование) – все педагоги.


[image: image1]
3.5. Формы взаимодействия с семьей воспитанника

Цель данной  работы -  создание необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих  повышение компетентности родителей в области воспитания детей. 
	Задачи по взаимодействию с семьей
	Форма работы с родителями

	Изучение семей детей, изучение семейного опыта воспитания и обучения детей
	Индивидуальные формы работы: беседы, 

Наглядно-информационные формы работы
информационно-просветительская (наглядная информация, наглядные консультации)

информационно-аналитическая (опросы, анкетирование)

	Привлечение родителей к активному участию в жизни группы
	Совместные мероприятия  педагогов, родителей и детей: семейные досуги, праздники,  привлечение родителей к образовательной деятельности – открытые занятия, викторины, проектная деятельность, совместное творчество.

	Просвещение родителей в области педагогики и детской психологии
	Совместные мероприятия педагогов и родителей: тренинги, круглые столы, консультации, родительские собрания
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3.6. Организация развивающей предметно – пространственной среды (РППС) в ДОУ.

Развивающая предметно-пространственная среда должна соответствовать требованиям, обозначенным в ФГОС ДО. 

РППС должна быть:

· содержательно – насыщенной;

· трансформируемой;

· полифункциональной;

· вариативной;

· доступной;

· безопасной;

· здоровьесберегающей;

· эстетическо-привлекательной.

Основные принципы организации РППС:
- РППС должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого  и ребёнка, и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.
Для реализации главной цели коррекционно – педагогической работы необходимо создать специальные условия, соответствующие требованиям и рекомендациям гигиены, офтальмологии, дефектологии, дидактики. Особое место отводится оборудованию и оснащению. РППС должна соответствовать коррекционным задачам программы и психолого-педагогическим методам, направленным на развитие зрительного восприятия: активизацию сенсорно-перцептивных, селективных, мнемических и мыслительных процессов. РППС должна предусматривать широкие возможности разнообразной двигательной деятельности ребенка, быть комфортной и безопасной. 
Пространство группы следует организовать в виде хорошо разграниченных зон, оснащённых большим количеством развивающих материалов. Все предметы должны быть доступны ребенку.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать:

· уголок для сюжетно – ролевых игр;

· уголок ряжения (театрализованные игры);

· книжный уголок;

· коррекционный стол (игры на развитие психических процессов);

· «Школа карандаша» - развитие графо – моторных навыков;

· уголок природы;

· спортивный уголок;

· уголок изодеятельности;

· игровой уголок (строительный материал, машинки)

	Вид  помещения
	Основное  предназначение
	Оснащение

	

	Методический кабинет
	· Заседания творческих и рабочих групп

· Подгрупповые, индивидуальные консультации для воспитателей и специалистов

· Беседы с родителями

· Заседание Школы молодого педагога


	· Нормативно-правовые документы

· Учебно-методическое обеспечение по образовательным областям в соответствии с ФГОС

· Документация по содержанию работы ДОУ

· Наглядно-иллюстративные материалы

· Развивающие игры

· Педагогическая детская литература, энциклопедии, словари, периодические издания

· Выставки 

· ТСО: компьютер, принтер, фотоаппарат, наборы CD-дисков

	Музыкально-спортивный   зал
	· Непосредственно образовательная деятельность

· Утренняя  гимнастика

· Досуговые мероприятия,

· Праздники

· Театрализованные представления

· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей

· Утренняя  гимнастика

· Динамические паузы
	· Телевизор, музыкальный центр, приставка DVD,  видеомагнитофон

·  Пианино

· Детские музыкальные инструменты

· Различные виды театра,  ширмы

· Театральные костюмы

· Пособия, игрушки,  атрибуты

· Шкаф  для используемых  муз.руководителем  пособий, игрушек, атрибутов 

· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия, стопохождения

· Предметы для выполнения общеразвивающих упражнений

· Модули

· Тренажеры

	Медицинский  кабинет


	· Осмотр детей, консультации  медсестры, врачей;

· Консультативно-просветительская  работа с родителями и сотрудниками МБДОУ
	· Изолятор

· Медицинский  кабинет

	Коридоры ДОУ


	· Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей,  визитка  МБДОУ.

· Стенды для детей 

· Стенды  для  сотрудников 

· Мини-галерея

· Выставка детского творчества

	Участки


	· Прогулки, наблюдения;

· Игровая  деятельность;

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Трудовая  деятельность.
	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

· Игровое, функциональное,  и спортивное  оборудование.

· Физкультурная площадка.

· Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с правилами  дорожного  движения.

· Цветники. Экологическая  тропа

	Физкультурная площадка
	· Организованная образовательная деятельность по физической культуре, спортивные игры, досуговые мероприятия, праздники
	· Спортивное оборудование

· Оборудование для спортивных игр


3.7. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	Перечень программ и технологий
	Гаврилушкина О. П., Соколова Н. Д. Программы для специальных дошкольных учреждений: Воспитание и обучение умственно отсталых детей дошкольного возраста. М., 1991.

Лебединская К. С, Никольская О. С, Баенская Е. Р. Дети с нарушениями общения: Ранний детский аутизм. М., 1989.

Лебединская К. С, Никольская О. С. Диагностика раннего детского аутизма: Начальные проявления. М., 1991.

Громова О.Е. лексические темы по развитию речи детей 3-4 лет: метод. пособие / О.Е. Громова, Г.Н. Соломатин, - М.: ТЦ Сфера, 2005, -128 с.

Материалы с сайта http://www.yspu.yar.ru

Стребелева Е.А. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста: метод. пособие / Стребелева Е.А. - 5-е издание М.: Просвещение, 2014.- 182 с.


3.8. Материально-технические и финансовые условия реализации Программы
Материально-технические условия реализации Программы включают в себя требования:

· определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

· определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности;

· к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;

· оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;

· к материально-техническому обеспечению Программы: учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

  Финансовые условия. Основанием для определения необходимых затрат, учитываемых при расчете нормативов финансового обеспечения кадрового состава, реализующего Программу, нужно считать следующие документы:

= Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273- ФЗ «Об образовании в РФ»;

= Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО);

= Письмо Министерства образования и науки  РФ от 01.10.2013г. № 08-1408 «О направлении методических рекомендаций  по реализации полномочий органов государственной власти субъектов РФ».

     Расчет финансового обеспечения реализации Программы и оплаты труда  сотрудникам ДОУ обеспечены за счет бюджета субъектов РФ. Поэтому нормативы затрат детально разрабатываются  с учетом местных бюджетных средств, обеспечивающих государственные гарантии реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования в муниципальных дошкольных образовательных учреждениях.

    Успешная реализация Программы возможна при условии своевременного повышения квалификации сотрудников ДОУ, реализующих Программу. В связи с чем, необходимо учесть обязательно расходы на дополнительное профессиональное образование – курсы повышения квалификации сотрудников.

  Подробно  материально-технические и финансовые  условия реализации Программы «Детский сад-дом радости» по возрастным группам можно увидеть в самой примерной основной  образовательной программе в соответствии с ФГОС ДО.




МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ И ПЕДАГОГОВ ДОУ
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